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Het omvat zowel lumbale (eenvoudige lage ... Vaak wordt lage rugpijn veroorzaakt
door een spierkramp na een te hoge belasting, een verrekt ligament of een opstoot
van artrose. Soms is de pijn het ...
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Dit gebeurt als gevolg van uitdroging van vloeistof tussen schijven na verloop van
tijd of een scheur in de buitenwand. Meest voorkomende symptomen zijn pijn in de
benen, dijen en billen ...

Degeneratieve disc ziekte
Het omvat zowel lumbale (eenvoudige lage ... Vaak wordt lage rugpijn veroorzaakt
door een spierkramp na een te hoge belasting, een verrekt ligament of een opstoot
van artrose. Soms is de pijn het ...
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